Ćwiczenia aparatu artykulacyjnego
    Ćwiczenia artykulacyjne to ćwiczenia, które usprawniają narządy mowy (język, wargi i podniebienie) i  przygotowują do prawidłowego mówienia. Można je prowadzić w formie zabawy już z 2 - 3 letnim dzieckiem. Należy pamiętać iż dzieci mają naturalną skłonność do wielokrotnego powtarzania ulubionych zabaw jeśli więc potraktujemy ćwiczenia jako zabawę, będą one dla dziecka czystą przyjemnością.
 Na początku można wykonywać ćwiczenia z dzieckiem przed lustrem, a kiedy potrafi już wykonać z autokontrolą słuchową, wówczas wskazane jest wykorzystywać każdą nadarzająca się okazję.
Ćwiczenia logopedyczne zaczynamy od najprostszych stopniowo zwiększając ich trudność. 
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