Zadania do wykonania 20.04.2020 r.

Temat: Ach ta pogoda�
1. Słoneczna wiosna- praca plastyczna, malowanie farbami plakatowymi
2.  Pogoda za oknem- zabawa słowna ( skojarzenia)

Rodzic wypowiada słowo, kojarzące się z pogodą np. słońce. Dziecko podaje , co kojarzy mu się ze słońcem

3. Pogodowe oddechy” – zabawa oddechowa   

Rodzic proponuje ćwiczenia oddechowe. Każde powtarzamy po 3-4 razy                                                 „Wąchanie kwiatów” – powolne wciąganie powietrza noskami,  i wydychanie ustami

„Dmuchawce-latawce” – wciąganie powietrza nosem i dmuchanie jak najdłużej – jak na dmuchawiec.
 „Chuchanie na zimne ręce” – tak, aby poczuć na nich ciepło.

 „Wędrująca kropla” – każde dziecko otrzymuje słomkę, a rodzic kładzie przed sobą  kropelką deszczu ( wyciętą z gazetu lub kolorowego papieru). Za pomocą słomki unosi kropelkę i przenosi ją obok siebie. 
„Szumi i syczy” –rodzic prosi dzieci, by do momentu, aż podniesie rękę do górę wymawiały długo głoskę „sz”, naśladując odgłos szumiącego wiatru. Następnie tłumaczy, by zrobiły to samo z głoską „s”, naśladując odgłos syczącego wiatru

 „Kolorowe piórka” – każe dziecko otrzymuje kolorowe piórko i jego zadaniem jest dmuchać na nie tak, by jak najdłużej utrzymało się w powietrzu. Zabawa trwa około minuty.

