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SCENARIUSZ ZAJEC W OGRODZIE W OPARCIU O ZYWIOL POWIETRZA

OPRACOWANY W RAMACH SZKOLENIA WEWNETRZNEGO PT.
"WYKORZYSTANIE PRZESTRZENI OGRODU W PRACY Z DZIECKIEM W PRZEDSZKOLU"

Z PROJEKTU "SLONECZNE PRZEDSZKOLE"

% Aktywizowanie wrazen zmystowych

< Doswiadczanie pozytywnych emociji

< Poznanie nowych aspektéw ruchu

% Cwiczenie $wiadomego oddechu

¢ Ksztattowanie postawy szacunku wobec przyrody i natury
% Ksztattowanie postawy proekologicznej

< Ksztaltowanie umiejetnoéci wspotdziatania

Metody: arteterapii, zabawy, stymulacji polisensoryczne.

Materialy: nagrania muzyczne, instrumenty muzyczne - réznego rodzaju dzwonki, lekkie btekitne
i transparentne worki, balony, bafnki mydiane, duza folia malarska cienka, kartki papieru, piéra,
wiatraki, wstgzki, chusta Klanza, pojemniki z zapachami.

Czas trwania - 1h
PRZEBIEG ZAJEC:
Wprowadzenie

1. Doswiadczenie podmuchu powietrza - pocieta duza folia malarska (na tzw.grzebien - nadciete
paski), trzymana przez dwie osoby, paski sg lekkie i reagujg na podmuchy powietrza, dzieci
obserwujg, dmuchajg, przechodzg pod paseczkami.

Czes¢ zasadnicza
2. Bajka sensoryczna Maliny - Powietrze (praca z oddechem);

3. Zabawy z chustg Klanza: kotysanie lekko, kotysanie mocno, przechodzenie pod chusty (efekt
naelektryzowanych wtoséw), podrzucanie na chuscie balonéw, podrzucanie na chuscie pior;

4. Wykonanie z papieréw wachlarzy i samolotéw: zabawa wykonanymi formami ze zwréceniem
uwagi na role powietrza i efekt wiatru;

5. Chmury - dmuchanie workéw i ich podrzucanie:

6. Gra na dzwonkach - inwencja dzieci:
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7. Taniec psotnego wiatru - wazny aspekt ruchu, jak wiatr; dzieci majg w dtoniach wstgzki, muzyka

z umiarkowanym tempem;

8. Banki mydlane - dmuchanie baniek, banki puszczane z réznych urzgdzen, swobodna zabawa

dzieci;
9. Gdzie sie schowat wiatr? Zabawa w detektywa: poszukiwanie obecnosci powiewu wiatru (liscie
na drzewie, katuza, chustka, uszy psa, inne)9. Improwizacja muzyczno - ruchowa - rosngca roslina.

Zakonczenie

10. Relaksacja - bajka relaksacyjna: praca z uwaznym oddechem, wigczenie zapachdw naturalnych

(wg uznania prowadzgcego i zgodnie z potrzebami dzieci - midd, orzechy, zapach drzew).
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Opracowanie:
1) Justyna Rookoszy - Wieczorek - STIMULUS Matgorzata Pienkowska, ul. Przasnyska 6A, 01-756 Warszawa

2) nauczyciele Przedszkola nr 6 im. Stoneczna Szésteczka w Augustowie, ul. Mickiewicza 2, 16-300 Augustéw

Zatwierdzam pod wzgledem merytorycznym:
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Projekt ,Stoneczne przedszkole’ jest dofinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



