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SCENARIUSZ ZAJEC W OGRODZIE W OPARCIU O ZYWIOL OGNIA

OPRACOWANY W RAMACH SZKOLENIA WEWNETRZNEGO PT.
"WYKORZYSTANIE PRZESTRZENI OGRODU W PRACY Z DZIECKIEM W PRZEDSZKOLU"

Z PROJEKTU "SLONECZNE PRZEDSZKOLE"

% Aktywizowanie wrazen zmystowych

< Doswiadczanie pozytywnych emocji

< Poznanie nowych aspektéw ruchu - dynamicznych, energicznych, mocnych
% Ksztattowanie postawy szacunku wobec przyrody i natury

% Ksztattowanie postawy proekologicznej

< Ksztattowanie umiejetnosci wspétdziatania

Metody: arteterapii, zabawy, stymulagji polisensorycznej, elementy ¢wiczen ruchu rozwijajgcego
W.Sherborne.

Materiaty: nagrania muzyczne, stare gazety, Swieca wybuchowa, zimne ognie, latarki, $wieca, tunel
roslinny (namiot lub koc), lampa rakieta, kamienie nagrzane stoncem.

Czas trwania - 1h

Uwagi: dobrze, jak zajecia odbeda sie w stoneczny dzien.

PRZEBIEG ZAJEC:

Wprowadzenie

1. Doswiadczenie ognia - obserwacja przygotowanego wulkanu (Swieca wybuchowa wiozona
w zagtebienie gory piasku); dotykanie rozgrzanej Swiecy w szklanej oprawie; dzieci dzielg sie swoimi
wrazeniami (kolory, poczucie ciepta/ gorgca, $wiatta, btysku).

Czes¢ zasadnicza

2. Bajka sensoryczna Maliny - Ogien dzwieki i dynamiczne aspekty ruchu);

3. Ognisko - dzieci lezg w kole, blisko siebie, nézkami do srodka, unoszg ndzki i tgcza sie stopami (na
ksztatt utozonego do ogniska drwa), rozpalanie ogniska - ruchy nég od delikatnych

do energiczniejszych, iskry z ogniska: przekulanie dzieci, odskoczenie, odejscie, dzwiek ogniska -
szeleszczenie gazetami:
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4. QOgien - $wiatto: zabawy z latarkami w tunelu lub innej zaciemnionej matej przestrzeni, zabawa:
Swiatto i cien;
5. Ogien - ciepto: do$wiadczanie dotykania cieptymi kamieniami;

6. Obserwowanie zimnych ogni, decyzjg nauczyciela dzieci mogg trzymaé zimne ogni w dtoniach
i poruszaé nimi;

7. Taniec ognia - przy energicznej muzyce dzieci dynamicznie tancza np. z pomponami
w dtoniach;

8. Rakieta z marzeniami - dzieci przekazujg sobie siedzgc w kole lampe rakiete, kto rakiete trzyma

wypuszcza jg w kosmos i mowi swoje marzenie...
9. Opowiadanie twoércze - Pewnego dnia nie wstato stonce....(dzieci dokanczajg opowiesc).
Zakonczenie

10. Relaksacja - bajka relaksacyjna: poczucie ciepta w miejscach swojego ciata, dotyku promieni.
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Opracowanie:
1) Justyna Rookoszy - Wieczorek - STIMULUS Matgorzata Pienkowska, ul. Przasnyska 6A, 01-756 Warszawa

2) nauczyciele Przedszkola nr 6 im. Stoneczna Szésteczka w Augustowie, ul. Mickiewicza 2, 16-300 Augustow

Zatwierdzam pod wzgledem merytorycznym:
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Projekt ,Stoneczne przedszkole” jest dofinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



